
SONY ZV-E10
 GUIAPRÁTICO &DIDÁTICO
DE USO INICIAL

Ideal para Leigos, Vloggers e Criadores de Conteúdo

 Autor: TLLC MÍDIA DIGITAL



SONY ZV-E10: MANUAL DO USUÁRIO INICIANTE

Manual Básico Didático Página 2

CAPÍTULO 1: O CONCEITO MIRRORLESS

Nota de Sensor (APS-C): A Sony ZV-E10 está equipada com um sensor de tamanho APS-C
(cropado) com um fator de corte de 1.5x. Isto significa que qualquer lente montada nela parecerá
1.5 vezes mais fechada do que seria numa câmera Full Frame (a clássica lente kit 16-50mm
comporta-se como uma 24-75mm equivalente).

A Sony ZV-E10 é uma câmera digital de objetivas intercambiáveis de última geração. Ao contrário das
câmeras DSLR tradicionais (como as abordadas no Volume 1 desta coleção), a ZV-E10 é uma câmera
Mirrorless (que significa literalmente 'sem espelho').

Por que é que isto importa? Nas DSLRs convencionais, existe um espelho físico interno inclinado a
45 graus que projeta a luz para o visor ótico. Na ZV-E10, esse mecanismo foi removido por completo.
A luz entra diretamente através da lente e atinge o sensor de forma constante. A imagem é exibida em
tempo real de forma puramente digital no ecrã LCD traseiro.Vantagens Principais da Tecnologia Mirrorless:

Portabilidade Suprema: Sem o volumoso bloco de espelho e pentaprisma das DSLRs, o corpo
da câmera é extremamente leve e compacto, ideal para segurar com uma só mão durante vlogs
ou viagens.

Autofoco Instantâneo: Como o sensor está sempre exposto à luz, a câmera utiliza algoritmos
inteligentes para focar de forma muito mais rápida e precisa nos olhos e rostos dos sujeitos.
O que Vê é o que Fica: Qualquer ajuste no Triângulo de Exposição (Abertura, Velocidade ou ISO)
é refletido instantaneamente no ecrã antes mesmo de tirar a foto ou iniciar o vídeo.

•

•

•
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Figura 2.1: Layout esquemático dos principais comandos superiores da Sony ZV-E10.

CAPÍTULO 2: ANATOMIA DA CÂMERA (VISTA SUPERIOR)

O corpo da Sony ZV-E10 foi desenhado especificamente para simplificar a vida de quem cria conteúdo
em vídeo. Os botões principais foram reposicionados para acesso imediato com o polegar ou o
indicador:

Comando

Interruptor
ON/OFF

Botão ● REC

Botão MODE

C1 (Desfoque)

Inicia e para a gravação de vídeo de
forma instantânea.

Ativa/Desativa o modo instantâneo de
desfoque de fundo (Bokeh).

Função Principal

Liga e desliga a câmera de forma rápida
via alavanca.

Alterna ciclicamente entre Foto, Vídeo e
S&Q; (Slow & Fast Motion).

Dica Didática para Iniciantes

Desligue sempre antes de remover ou colocar
lentes.

Pressione para mudar rapidamente sem
precisar de entrar em menus.

Possui um diâmetro grande para ser
encontrado pelo tato enquanto olha para a
lente.

O botão mais importante para iniciantes que
querem o fundo desfocado!
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Botão de Disparo
Pressione até meio para focar; pressione
até ao fim para tirar fotos.

Rode a patilha que o circunda para ajustar o
zoom eletrónico das lentes Power Zoom.
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CAPÍTULO 3: FUNCIONALIDADES DE UM TOQUE
(EXCLUSIVAS)

A Sony integrou dois atalhos mecânicos inovadores que contornam a complexidade teórica da
fotografia para oferecer resultados profissionais instantâneos:

1. O Botão C1: Background Defocus (Interruptor de Bokeh)
Tradicionalmente, para desfocar o fundo, o fotógrafo precisa de colocar a câmera em modo Manual ou
Prioridade de Abertura, ajustar o f-stop para o valor mais baixo e compensar a exposição. Na ZV-E10,
basta pressionar o botão C1 localizado na parte superior do grip.

Como funciona na prática: Ao ser pressionado, a câmera assume o controlo temporário e abre
instantaneamente o diafragma da lente ao seu limite físico máximo (número f mais baixo disponível).
Isto reduz a profundidade de campo, criando um desfoque suave e artístico (bokeh) que destaca a
pessoa do fundo de forma imediata.
2. Modo de Apresentação de Produtos (Product Showcase)
Normalmente, o sistema de foco inteligente da Sony está programado para dar prioridade absoluta aos
olhos e rostos humanos. Porém, se estiver a fazer uma avaliação de um objeto (unboxing,
maquilhagem, tecnologia) e o segurar em frente à câmera, esta continuará focada no seu rosto e o
objeto ficará completamente desfocado.

Para resolver isso, pressione o botão dedicado com o ícone da lixeira (C2) na traseira da câmera
para ativar o Modo de Apresentação de Produtos.
O que acontece: A câmera desativa temporariamente a prioridade de rastreio de olhos e foca
imediatamente em qualquer objeto que apareça em primeiro plano, perto da lente. Assim que retira o
objeto de cena, a focagem volta suave e instantaneamente para os seus olhos, sem qualquer atraso
ou erro.

Dica Didática: O Modo de Apresentação de Produtos funciona melhor em conjunto com o Foco
Contínuo (AF-C), garantindo que a câmera acompanha ativamente a movimentação do produto
sem que precise de tocar no ecrã.
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CAPÍTULO 4: CONFIGURAÇÃO INICIAL E ACESSÓRIOS

Por defeito, a câmera pode vir configurada para gravar em Full HD (1080p). Para tirar partido da
nitidez total do sensor:

A Sony ZV-E10 é incrivelmente poderosa de fábrica, mas algumas configurações padrão vêm
otimizadas para arquivos leves e não para a máxima qualidade. Siga estes passos antes da sua
primeira gravação profissional:

Ativar a Resolução Máxima (Gravar em 4K)

• Entrada de Microfone (Jack 3.5mm Vermelho): Permite ligar microfones externos (lapela ou
shotgun).
• Saída de Auscultadores (Jack Preto): Permite monitorizar o áudio em tempo real com auriculares
para garantir que não há ruído de fundo indesejado.
• Porta USB-C: Ideal para alimentar a câmera por uma Powerbank em gravações longas ou ligar ao
PC para fazer streaming em direto (Webcam) sem placas de captura extras.

A ZV-E10 possui um microfone direcional de 3 cápsulas integrado no topo. Para gravações ao ar livre,
o vento pode causar ruídos e estalos desconfortáveis que estragam o áudio. A câmera vem
acompanhada de um protetor de vento peludo (chamado Deadcat). Deslize a base plástica do protetor
diretamente na Multi-Interface Shoe (Sapata) por cima do microfone. Ele filtrará fisicamente o ruído
do vento sem abafar a sua voz.

Portas Físicas Úteis para Vídeo:

Áudio e o Protetor de Vento (Deadcat)

Área de Foco (Focus Area)

Definição no Menu

Formato de Arquivo (Vídeo)

Taxa de Quadros (Record
Setting)

Modo de Foco (Focus Mode)

Larga (Wide) ou Zona

24p 100M ou 30p 100M

Ajuste Recomendado

XAVC S 4K

Foco Contínuo (AF-C)

Porquê?

Grava com resolução 4x maior que o Full HD,
aproveitando a leitura de 6K sem cortes do
sensor.

24p entrega um aspeto cinematográfico clássico;
30p é ideal para vlogs mais fluidos.

Garante que a câmera acompanha o seu rosto
em tempo real enquanto se move.

Permite que o algoritmo de inteligência artificial
selecione e rastreie os olhos em qualquer ponto
da tela.
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CAPÍTULO 5: O ECRÃ VARI-ANGLE E RECURSOS VISUAIS

Uma das características físicas mais adoradas da Sony ZV-E10 é o seu ecrã LCD Vari-angle
(completamente articulado). Ele abre lateralmente e gira 180 graus sobre o próprio eixo.

Como tirar preço do ecrã articulado:
• Monitorização de Selfie: Vire o ecrã totalmente para a frente para controlar o seu enquadramento e
verificar as definições de gravação enquanto fala diretamente para a lente.
• Ângulos Criativos (Baixo / Alto): Incline o ecrã para cima para fotografar junto ao chão sem
precisar de se deitar, ou incline para baixo para capturar fotos por cima de multidões com total controlo
do foco técnico.
• Proteção Física: Ao arrumar a câmera na mochila, feche o ecrã com o vidro virado para dentro. Isto
protege o LCD de riscos e impactos mecânicos acidentais.

Sinalizadores de Gravação: Para evitar o clássico erro de falar durante minutos com a câmera
desligada, a ZV-E10 possui uma luz vermelha na frente (Tally Light) que acende durante a
gravação, além de desenhar uma borda vermelha espessa em redor do ecrã LCD. Certifique-se de
ver o sinal vermelho antes de começar!

 Siga as regras, treine o seu olhar e faça excelentes cliques!
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